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Étude de chemin de vie  

 

Cette guidance nume ́rologique a pour but de vous aider a ̀ trouver votre place juste. 
Pour la re ́aliser, il est pris en compte : votre date de naissance, tous vos pre ́noms et 
votre nom de famille  

Pre ́ambule  

Il y a le fond et il y a la forme. Il y a ce que notre a ̂me est venue exper ́ imenter (le 
fond) et il y a ce que notre « ve ́hicule terrestre » (notre corps avec sa personnalite) ́ 
choisira de « faire » pour vivre cette expe ́rience (la forme). Ainsi, me ̂me si deux 
a ̂mes avaient le me ̂me projet d’incarnation, dans la matier ̀ e ces projets pourraient 
avoir deux formes totalement diffe ́rentes. Prenons un exemple : mon a ̂me est venue 
expe ́rimenter le fait de mettre son savoir-faire au service de la spiritualite ́ (de Dieu, la 
Source, etc...). Dans la matier ̀ e, je pourrais ećrire pour transmettre les messages de 
« la ̀-haut », e ̂tre pre ́dicateur, pre ̂tre ou nonne, professeur de religion, jouer de l’orgue 
a ̀ la messe de mon village, etc..... La forme est lie ́e a ̀ notre libre arbitre, c’est donc a ̀ 
nous de la cre ́er.  

Pourquoi aller vers le « fond » pre ́vu, vers l’expe ́rience souhaitee ́ par notre a ̂me ? 
Tout simplement pour nous sentir « aligne ́s » et en phase avec notre a ̂me, nous 
sentir a ̀ notre place. Comme si on enfilait le bon costume, a ̀ la bonne taille. Ensuite, 
finalement, la forme importe peu. La forme sera en fonction de notre personnalite, ́ de 
nos « gout ̂ s terrestres ».  

Nous pouvons e ́galement parler d’Etre et de Faire. L’Etre est notre essence, ce que 
notre am ̂ e est profondeḿent, ce qu’elle vibre. Le Faire correspond a ̀ notre façon 
d’œuvrer dans la matie ̀re. Nous allons donc dans cette guidance, cheminer de l’Etre 
vers la Forme, de l’invisible au visible.  
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L'Être, le fond  
Qui e ̂tes-vous ? Qui est votre a ̂me ? que vibrez-vous ?  

Vibration fondamentale (6)  

Ce que votre a ̂me « vibre » le plus, ce qu’elle est profonde ́ment et qu’elle vibrera le 
temps de 9 vies diffe ́rentes (9 chemins de vie diffe ́rents). Nous sommes des 
e ́tincelles qui se sont det́ache ́es de la Source pour vivre diffe ́rentes expe ́riences de 
vie, dont la vie terrestre. Notre vibration fondamentale c’est la vibration de cette 
e ́tincelle. Nous explorerons 9 vibrations fondamentales diffe ́rentes, chacune 
expe ́rimentant 9 chemins de vie diffe ́rents. Notre vibration fondamentale est donc ce 
qui nous caracteŕise le plus, ce que nous sommes profondeḿent.  

Votre a ̂me cherche l’amour, la stabilite ́, la toleŕance, la paix et l’harmonie. C’est une 
« faiseuse de paix ». C’est pourquoi vous vous rendez disponible pour les autres et 
e ̂tes doueé pour les ro ̂les d’e ́coute, de soutien et de protection. On ressent a ̀votre 
contact beaucoup de chaleur, de tendresse et de bonte ́. Votre a ̂me est une 
conciliatrice. Ce qui fait de vous une bonne conseille ̀re. 

Potentiel de votre âme (9)  

Ce que votre a ̂me souhaite de ́velopper le temps de cette vie, de cette incarnation, ce 
qu’elle souhaite « e ̂tre » dans le « faire ».  

Votre âme souhaite transmettre son monde intérieur, ce qu’elle ressent et comprend 
du monde, des mondes ; Cela fait de vous une personne connectée, sensible, 
passionne ́e et intuitive, pre ́curseur ;   Humaniste, vous suivez vos propres ide ́aux . 
Vous avez une a ̂me artistique ;  

 profil met́ier : humanitaire, social, me ́dical, e ́cologie, spiritualite ́. Pays et cultures 
e ́tranger̀es. Transmettre, enseignement (a ̀ un grand nombre et/ou sujets pointus).  

Personnalité (6)  

Ce que vous e ̂tes dans votre ego/personnalite,́ la façon dont les autres vous 
perçoivent. C’est ce que vous e ̂tes et vibrez dans la « matie ̀re », dans votre corps, 
dans cette incarnation.  

Vous avez une vraie capacite ́d’ećoute, de compre ́hension et d’empathie. Vous êtes 
bienveillante, tole ́rante, pleine de compassion. Vous avez le sens des responsabilite ́s. Vous 
êtes ge ́ne ́reuse et les autres viennent se recharger a ̀ votre contact. Vos mots d’ordre : Paix 
et e ́quilibre. Conciliatrice et med́iatrice. 
 Vous êtes attirez par le monde invisible et aimez comprendre les messages subtils de 
l’Univers.  

Dans le ne ́gatif : les autres profitent de vous et de votre aide, vous donnez trop facilement. 
Tendance au sacrifice. Ultra perfectionnisme.  
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Votre fil conducteur  

Ce vers quoi vous e ̂tes pousseé naturellement. De ̀s que vous vous e ́loignez de ces « 
sujets » vous y e ̂tes ramene ́e systeḿatiquement. On peut donc voir ce fil conducteur 
comme un « garde fou » vous e ́vitant de vous e ́loigner trop loin de vous-mem̂e.  

Vous  êtes pousse ́  a ̀ agir pour vous-mem̂e et par vous-mem̂e. 

 

Quel est le chemin a ̀ parcourir le temps de cette 
vie ?  
Quel est le but que vous vous e ̂tes assigne ́ pour cette expe ́rience pre ́sente ? Quel 
sera votre fil conducteur ? Quelles sont les e ́tapes a ̀ traverser et a ̀ valider ?  

Chemin de vie (1) 

Ce que vous e ̂tes venue expe ́rimenter le plus intense ́ment le temps de cette vie. 
C’est votre fil rouge, le fil conducteur de toute votre vie. C’est a ̀ voir comme un but a ̀ 
atteindre aussi.  

Vous venez pour  apprendre a ̀de ́velopper votre volonte ́et votre individualite ́. Agir 
seul, en trouvant votre inde ́pendance, sur tous les plans. Accomplissements 
individuels, affirmer sa personnalite,́ quitte a ̀ se battre pour re ́ussir a ̀ le faire. 
De ́termination et autorite ́.  

Vous êtes là pour motiver, dynamiser, diriger les autres, faire preuve de leadership, 
de charisme. S’imposer et imposer vos ide ́es. Ce qui peut vous faire  heurter a ̀ votre 
entourage.  

Vous êtes rempli de cre ́ativite ́ et d’e ́nergie, de courage et de 
volonte ́,   d’inde ́pendance et d’ originalite ́. Vous êtes avant-gardisme, pionnier. Et 
avez besoin  d’une grande liberte.́  

Dans le ne ́gatif :  

Votre énergie et votre cre ́ativite ́ jaillissantes qui doivent impérativement être utilisées 
et canalise ́es. Risque de sche ́mas autodestructeurs.  

Vous pouvez être  impulsive et pour cela vous devez  prendre re ́gulie ̀rement des 
temps de pause.  

Votre âme est plus sprinteuse que coureuse de fond.  

Dans une vie ante ́rieure  vous avez manque ́ ou, au contraire, a eu trop de 
personnalite ́ . Vous avez  e ́te ́ e ́goïste ou n’avez pas su trouver votre inde ́pendance.  
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Aujourd’hui, vous venez pour trouver un e ́quilibre entre vous et les autres, re ́ussir a ̀ 
e ̂tre indeṕendant sans pour autant oublier son entourage.  

• •  Rede ́marre un cycle de 9 vies. La vie pre ́ced́ente a permis de faire de 
nombreuses re ́parations et remises a ̀ ze ́ro.  

• •  Nouvelles graines a ̀ planter pour un nouveau cycle de 9 vies.  

 

 

Les étapes nécessaires, les outils de votre chemin de vie  

Pour re ́ussir a ̀ avancer sereinement sur votre chemin de vie, il y a des e ́tapes a ̀ 
valider, des outils a ̀ apprendre a ̀ utiliser. Pour le dire autrement, une fois que vous 
avez bien appre ́hende ́ ces diffeŕentes e ́tapes, elles deviennent des outils a ̀ utiliser 
pour vous et pour les autres. 

 Vous êtes venu pour prendre conscience, accepter et utiliser sa cre ́ativite ́. 
Apprendre a ̀ faire par soi-me ̂me et pour soi- me ̂me. Prendre confiance dans tous ses 
dons, quels qu’ils soient.  

Vous êtes venue pour trouver l’équilibre avec les autres. Éviter la sur-coopération 
ou /et de se refermer sur soi-même.  
Mais aussi apprendre à accepter et utiliser votre grande sensibilité.    

Accepter l’abondance et le fait d’avoir de l’influence sur les autres. Creér de 
l’abondance en e ́tant au service d’une grande cause (sociale, spirituelle, humanitaire, 
etc.).  

Être un exemple d’intégrité ́, e ̂tre une source d’inspiration pour les autres.  

 
 

Le Faire, la Forme  
Quelles missions avez-vous de ́cide ́ d’accepter le temps de cette vie ? Qu’e ̂tes-vous 
venue faire durant cette incarnation ? Comment apportez-vous votre contribution au 
Monde ?  

Famille d'âmes (4)  

La famille d'a ̂mes dont vous faîtes partie.  

Vous faites partie de la famille d’am̂es des Piliers. Ces am̂es sont venues maintenir 
l’équilibre universel en stabilisant les énergies sur terre. Elles sont en lien avec 
d’autres planètes (énergie globale) 
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Rôle d'incarnation (1) et Missions de vie  

Ce que votre personnalite ́/ego souhaite faire, re ́aliser le temps de cette vie.  

Ce rôle est d’ordre créatif. Vous êtes là pour être un leader. Beaucoup d’énergie en vous. 
Peut-être le don de guerison. 

Vous êtes la pour aider les autres a ̀ transformer leur vie/leur projet. Utiliser votre  grande 
curiosite ́et votre appe ́tence pour tout ce qui est et́ranger a ̀soi. Se sentir libre de suivre votre 
propre chemin, bien souvent tre ̀s original, voire anticonformiste.  

Cre ́er a ̀ partir de vos ide ́es innovantes et avant-gardistes. Être leader dans votre 
domaine. En e ́tant inde ́pendante et autonome. 

Mettre votre grand humanisme au service de la plane ̀te et transmettre votre 
spiritualite ́. Utiliser votre compassion, votre geńe ́rosite ́ et votre altruisme. Aider les 
autres a ̀ s’accomplir. Se mettre au service de l’e ́cologie et/ou de l’humain.  

 

 

Dons, ressources, capacités et qualités Dons inne ́s  

Ce qui vous nourrit, les belles facettes de votre personnalite ́. Ce sont ces dons que 
vous avez naturellement en vous, pour lesquels vous n’avez pas d’effort a ̀ fournir.  

La communication, le besoin de partage, la faculte ́ a ̀ exprimer ce qu’on ressent tout 
au fond de soi. Un don de gue ́rison peut e ̂tre pre ́sent.  

	
Cre ́ativite ́, originalite ́, avant-gardisme, e ́nergie, inge ́niosite ́, adaptabilite ́, innovation, 
rapidite ́, leadership.  

Sens des responsabilite ́s, paix, harmonie, «faiseuse de paix», sens du beau, 
compassion, communication, aime se sentir utile.  

 

Dons a ̀ de ́velopper  

Ce sont les dons que vous avez en vous et qui ne demandent qu’a ̀ e ̂tre de ́veloppe ́s, 
utilise ́s, accepte ́s.  

Ses intuitions et sa sensibilite ́. Ce sont de vrais outils pour a ̀ mettre au service des 
autres.  



 7 

La faculte ́ a ̀ organiser et a ̀ structurer, la rigueur et la droiture.  

Votre communication, votre besoin de partage et votre faculte ́ a ̀ exprimer ce que 
vous ressentez tout au fond de vous. Vous pouvez aussi avoir un don de gue ́rison a ̀ 
de ́velopper. 

Le grand humanisme et la spiritualite ́. La ge ́ne ́rosite ́, l’altruisme et la compassion.  

.Re ́alisation (9)  

Il s’agit de la façon dont votre alignement s’exprime lorsque vous e ̂tes dans votre 
pleine re ́alisation. Finalement, lorsque vous ressentez cet et́at, lorsque vous 
atteignez ce but, vous « validez », vous « ve ́rifiez » que vous e ̂tes bien au bon 
endroit, dans votre alignement.  

Se sentir profondeḿent accompli en se mettant au service de l’humain et/ou de 
l’e ́cologie et/ou de la spiritualite ́.  

 

Vos freins potentiels  
Voyons maintenant ce qui vous bloque, vous freine, vous empe ̂che d’avancer 
sereinement vers votre alignement.  

Obstacle principal (6)  

Votre plus gros axe de travail sur vous le temps de cette vie. Cet obstacle sera 
pre ́sent tout au long de votre vie. L’ideé est donc d’en prendre conscience et me ̂me 
de « devancer » cet obstacle quand vous avez des projets.  

Votre ultraperfectionnisme vous handicape car il vous fait vous autosaboter.Vous 
faites preuve d’insatisfaction chronique et de jugement (envers les autres, mais aussi 
envers vous-mem̂e).  

 Handicaps karmiques  

Ce que vous ramenez a ̀ travailler, re ́parer, nettoyer de vies anteŕieures. Nous nous 
incarnons de nombreuses fois sur cette plane ̀te, avec pour but a ̀ chaque vie d’et̂re « 
meilleur », plus « vertueux » que la fois pre ́ced́ente. Ce qui nous demande donc de 
re ́parer les erreurs faites dans nos vies pre ́ced́entes. La Terre est donc le lieu ou ̀ 
nous venons « purger nos peines » pour re ́ussir a ̀ devenir meilleur afin de poursuivre 
notre expe ́rience de vie dans d’autres lieux, dimensions, etc. Voici donc les sujets 
que vous avez de ́cide ́de travailler, voire re ́gler le temps de cette vie :  

Il y a un eq́uilibre a ̀trouver avec la vie mate ́rielle. Vous avez certainement des difficulte ́s a ̀ 
cre ́er et accepter l’abondance dans votre vie. Dans une vie d’avant, vous avez probablement 
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eu beaucoup d’argent, que vous avez mal utilise ́. Vous avez peut-et̂re connu la fortune puis 
une banqueroute. Vous pouvez aussi avoir en meḿoire des vies de mise ̀re. Vous he ́ritez 
e ́galement des vœux de pauvrete ́faits par les moines et les bonnes sœurs depuis des 
centaines d’anneés. Bref, vous venez aujourd’hui pour trouver un eq́uilibre dans votre vie 
mate ́rielle. Vous pouvez aussi avoir des soucis avec l’administratif et les contingences du 
quotidien. Vous avez aussi certainement fait du tort aux autres en abusant de votre pouvoir 
et de leur confiance. Vous venez donc re ́eq́uilibrer les choses aujourd’hui.  

 

Vous manquez totalement de confiance en vous. Dans une vie d’avant, vous avez 
certainement e ́crase ́ les autres par trop de confiance, faisant du tort autour de vous. 
Vous venez donc trouver un e ́quilibre : ne plus e ́craser personne, mais en ayant un 
minium confiance en vous. Votre mental mouline certainement beaucoup aussi. Et 
vous avez sur̂ement des difficulte ́s a ̀ la ̂cher prise. Il est fort probable que, dans une 
vie d’avant, vous ayez sombre ́ dans le fanatisme ou, au contraire, dans un athe ́isme 
des plus rigides. Il y a donc un travail a ̀ effectuer dans cette vie sur les croyances et 
la foi.  

 

Votre sensibilite ́ est tellement forte que vous tentez de mettre un couvercle dessus. 
Dans une vie d’avant, elle a mal utilise ́ ses dons intuitifs (sorcie ̀re mal intentionnee ́ , 
oracle abusant des autres, etc.). Elle vient apprendre a ̀ utiliser ses dons de manie ̀re 
positive et juste. A e ́te ́ dans un sche ́ma de servitude, de surcoope ́ration avec les 
autres. Elle vient aujourd’hui pour avoir des relations e ́quilibre ́es avec les autres. 
Travail sur la me ̀re, le fe ́minin.  

Vous avez des difficulte ́s a ̀ trouver l’e ́quilibre entre stabilite ́ et instabilite ́, entre 
de ́pendance et inde ́pendance, entre besoin de liberte ́ et besoin de structure. Vous  
avez eu une histoire complique ́e avec les pays, les cultures, les hommes et́rangers 
(racisme, colonialisme, etc.), probablement entrave ́ la liberte ́ des autres.  

 

Me ́tiers potentiels  
Ces listes ne sont e ́videmment pas exhaustives. L’ide ́e e ́tant de vous donner des 
pistes, des domaines, des ideés de la forme pre ́cise que peut prendre cette 
expe ́rience de vie. Trois me ́thodes sont utiliseés pour trouver ces re ́sultats. Il est 
donc surtout inteŕessant de remarquer ou ̀ ces 3 listes se recoupent.  

 

Les métiers déterminés par votre chemin de vie  

Les domaines de direction et de commandement. Me ́tiers creátifs. Activite ́ que l’on 
cre ́e soi- me ̂me.  
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Les métiers déterminés par le Tarot de Marseille en fonction de 
votre date de naissance  

Tous les me ́tiers du commerce, les me ́tiers que l’on cre ́e de toutes pie ̀ces, travail a ̀ 
son compte, les me ́tiers qui ne ́cessitent de travailler debout et/ou avec ses mains.  

Les métiers en fonction de votre signe astrologique  

Tourisme, professeur de langues, traducteur-interpre ̀te, guide, ambassadeur, 
organisateur de voyages, emploi dans l’import-export, sociologue, philosophe, 
jockey, e ́leveur de chevaux, affaires internationales, artiste, politicien.  

 

Vos cycles  
Pour terminer, voyons les cycles dans lesquels vous e ́voluez actuellement. Ce sont 
nos tendances vibratoires du moment. Ce qui peut parfois expliquer par exemple, 
que malgré ́ un chemin de vie qui nous demande d’e ̂tre rapide, notre cycle actuel 
nous pousse a ̀ la lenteur...  

Cycle de vie  jusqu'à vos 57 ans inclus  

C’est un cycle qui remplit d’e ́nergie. La personne a des ide ́es a ̀ revendre et a 
facilement acce ̀s a ̀ sa cre ́ativite ́. Elle veut avancer de façon inde ́pendante et souvent 
originale. Elle sait ce qu’elle veut et n’a besoin de personne. Tous les me ́tiers du 
leadership lui conviendront. Elle est autonome et inde ́pendante.  

. 

Cycle  actuel à partir de vos 58 ans  

Vous serez disponible pour votre entourage, la famille e ́tant a ̀ vos yeux un sujet tre ̀s 
important. Vous avez a ̀ cœur d’e ́voluer dans un environnement calme, paisible et 
chaleureux. Vous avez aussi des responsabilite ́s envers les vôtres. C’est le moment 
ou jamais d’exploiter vos dons artistiques.  

 

Année personnelle (1)  

C’est une anne ́e qui propose de ralentir et de revenir a ̀ l’inte ́rieur de soi. Une anne ́e propice 
a ̀ la re ́flexion, a ̀ se poser les bonnes questions. Les grandes remises en causes 
professionnelles sont de mise. Recherche de sens et envie d’apporter sa pierre a ̀ l’e ́difice 
collectif. Une anne ́e ide ́ale pour se lancer dans de nouvelles et́udes, formations. Et dans 
toute nouvelle aventure intellectuelle. Une anneé a ̀ voir comme une anneé de repos, de 
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calme. Pour mieux repartir l’anne ́e prochaine ! Formation, remise en question, 
questionnement, e ́tudes, intellect, mental, confiance et foi.  

.  

Année universelle (6)  

Anne ́e propice aux promotions, aux mutations. Une anneé qui aide a ̀ se re ́aliser. Bon 
moment pour planter de nouvelles graines, rede ́marrage. Pas encore totalement 
dans l’action car les graines doivent d’abord germer. 
Cre ́ativite ́, avant-gardisme, autonomie, leadership.  

 


